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PANORAMA DE VOTRE VOYAGE

e PERIODE DE REALISATION
Du 06 au 12 septembre 2027

e TRANSPORTS

=) Transfert en autocar Caen / aéroport Paris Charles de Gaulle

X Paris / Bergen via Copenhague - vols réguliers SAS - SK 566 — 11h15 / 13h05 et SK

2868 — 14h10/ 15h35 (horaires indicatifs)

D

Transfert aéroport / quai Hurtigruten

»

Croisiére a bord de I'Express cotier

Transfert quai Hurtigruten / aéroport

M D

Kirkenes / Paris via Oslo - vols réguliers SAS — SK 4473 - 11h15/ 13h25 et SK 839

— 17h25 / 19/50 (horaires indicatifs)

=) Transfert en autocar aéroport Paris Charles de Gaulle / Caen

e LEBATEAU

L’Express cotier

Navire moderne (année de construction 1994 ; derniére année de rénovation 2024, avec une
capacité de 590 passagers), le MS Nordlys (ou similaire) doit I'inspiration de son nom et de
son design intérieur a la beauté des Aurores Boréales. |l sert pour le transport des passagers,
des marchandises et du courrier. Les installations a bord sont trés confortables. Il offre un
cadre chaleureux aux couleurs chaudes et au style Art Déco, des salons panoramiques,
plusieurs salles de conférence, une boutique, un bar panorama, des bains bouillonnants, une
salle de fitness et un sauna. L’animation et le style ne sont cependant pas ceux d’'un paquebot
de croisiére traditionnel.

4 types de cabines vous sont proposées :

3 cabine Polar intérieure (catégorie USPI) : simple et
bien pensée, elle dispose de tout ce dont vous avez
besoin pour un voyage confortable, sans la vue sur
I'extérieur. Congues pour 2 passagers, elle dispose de
lits jumeaux, d’'une salle de bain privée avec produits de
toilette et d'une TV. Un séche-cheveux peut étre
demandé a la réception. Remarque : certaines cabines
peuvent étre sujettes au bruit ou aux vibrations la nuit
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3 cabines Polar extérieures avec vue limitée ou sans
vue (catégorie USPL): elles offrent les mémes
équipements qu'une Polar Intérieure, avec l'avantage
d’avoir un hublot dans la plupart des cabines. Vous
bénéficiez de la lumiére naturelle et d'un apercu de la
cbte qui défile — bien que ces cabines aient une vue
limitée ou inexistante. Remarque : certaines cabines
peuvent étre sujettes au bruit ou aux vibrations

4 cabines Polar extérieures (catégorie UNO3) : elles
offrent les mémes équipements qu'une Polar Intérieure,
avec l'avantage d’avoir un hublot dans la plupart des
cabines. Vous bénéficiez de la lumiére naturelle et d'un
apercu de la cbte qui défile. Remarque : certaines
cabines peuvent étre sujettes au bruit ou aux vibrations

2 cabines Arctic Supérieures (catégorie USPD) : elles
offrent, comme leur nom l'indique, un confort supérieur.
Situées sur les ponts 5 et 6, ces cabines avec vue
extérieure disposent d'un lit double, d'un coin salon et
d'un sabord (avec vue dégagée ou limitée). Vous y
trouverez également des attentions supplémentaires
comme une bouilloire avec thé et café. Remarque :
certaines cabines peuvent étre sujettes aux vibrations

EXCURSIONS OPTIONNELLES :

Proposition Arts et Vie n°1 — Le 03 mars 2026

Voir le lien : https://www.hurtigruten.fr/excursions/? hrgb=2&voyages=20941

Elles sont organisées par le navire, avec un guide parlant anglais. (Elles ont lieu en fonction
des conditions climatiques et d'un nombre minimum de participants).
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LES TEMPS FORTS

TRESORS NATURELS

= 34 ports d’escale de Bergen a Kirkenes

= Le passage du cercle polaire

= Parcours a travers une nature somptueuse

= Navigation dans les archipels des Lofoten et des Vesteralen
= Le cap Nord

ART ET ARCHITECTURE

= Bergen avec ses maisons de bois peintes aux couleurs éclatantes
= Alesund, ville Art nouveau

HISTOIRE ET CULTURE

= Bergen : ville hanséatique classée par 'Unesco
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PROGRAMME DE VOTRE VOYAGE

1¢"jour — CAEN / PARIS / BERGEN (vol international via Copenhague)
Lundi 6 septembre

Rendez-vous des participants a Caen. Transfert en car a I'aéroport Paris Roissy Charles de
Gaulle.

Accueil par notre représentant et votre accompagnateur Arts et Vie, assistance aux
formalités d’enregistrement.

Vol pour Bergen via Copenhague sur vols SAS. A l'arrivée, transfert en car au Terminal
Hurtigruten et embarquement a bord de PExpress cétier (MS Nordlys ou similaire).
Appareillage en soirée. Navigation au nord de Bergen et en longeant le Hjeltefjord.

Diner a bord.

2¢ jour : FLOR@ / MAL@Y / TORVIK / ALESUND / MOLDE
Mardi 7 septembre

Petit déjeuner buffet scandinave a bord.

Passages a Malgy et a Torvik. Escale a Alesund, ville construite sur trois fles reliées par des
ponts, semble surgie de l'océan. Outre son port de péche et son marché pittoresque, elle offre
au regard un bel ensemble architectural de style Art nouveau qui date du début du XXe siecle.
En effet la cité fut reconstruite aprés un incendie survenu en 1904, et allait a nouveau étre
endommagée par les bombardements allemands en 1940. Le chef viking, Rollon, premier duc
de Normandie, prédécesseur de Guillaume le Conquérant, serait originaire de la région.

Déjeuner buffet a bord.

La navigation se poursuit I'aprés-midi jusqu'au Hjgrundfjord, caché dansles Alpes de
Sunnmgre. Une escale est également prévue dans le village pittoresque de Urke, le fjord et
les flancs de montagne luxuriants. Escale de nuit a Molde.

Diner a bord.

3¢ jour : MOLDE / KRISTIANSUND / TRONDHEIM / RORVIK
Mercredi 8 septembre

Petit-déjeuner buffet scandinave a bord.

Navigation entre archipels et Tles aux cotes escarpées pour s’engager dans le fjord qui méne
a Trondheim. Premiére capitale historique de la Norvége, appelée autrefois Nidaros, cette
belle cité charme par ses pittoresques batiments en bois peint avec lesquels contraste
limposante cathédrale du XI¢ s., 'un des plus beaux fleurons de I'art gothique de I'Europe du
Nord.

Déjeuner buffet a bord.

La navigation se poursuit I'aprés-midi, au milieu de paysages marins aussi spectaculaires que
changeants, avant d’atteindre Rervik en soirée.

Diner a bord.
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4¢ jour : RORVIK / LE CERCLE POLAIRE / BOD@ / STAMSUND / LES ILES LOFOTEN
Jeudi 9 septembre

Petit-déjeuner buffet scandinave a bord.

Passage a Bronngysund, Sandnessjgen et Nesna pour atteindre le cercle polaire arctique
. entrée dans le pays du soleil de minuit et des aurores boréales, contrée des extrémes ou les
quelque 400 000 Norvégiens du Nord représentent la plus septentrionale des civilisations.

Déjeuner buffet a bord.
Escale a Bodg, capitale du Nordland, puis traversée du Vestfjord vers le majestueux mur
des Lofoten. En début de soirée, navigation au gré des petits ports de péche et des villes
principales des Lofoten.

Diner a bord.

5¢ jour : LES ILES LOFOTEN / LES ILES VESTERALEN / EXCURSION A TROMSO
Vendredi 10 septembre

Petit-déjeuner buffet scandinave a bord.

Les iles Vesteralen prolongent la séduction des iles Lofoten avec leurs petits villages de
pécheurs aux maisons colorées. La navigation dans le Troms, région centrale de la Norvége
du Nord, vous permettra de jouir des paysages trés variés qu'offre cette province. Les fjords
se succedent jusqu'a l'arrivée a Tromsg, capitale du monde arctique.

Déjeuner buffet a bord.

Escale a Tromsg, la capitale de I'Arctique. Malgré la latitude extréme, cette ville est des plus
animées et vivantes. Centre universitaire, surnommeée "le Paris du Nord”, c’est aussi "la porte
du Grand Nord”, point de départ, depuis toujours, de nombreuses expéditions polaires.
Excursion a la découverte de Tromsg, la capitale de I'Arctique (durée : 3 h 30 env.). Tour
panoramique guidé en car, puis ascension jusqu’au sommet du mont Storsteinen (420 métres
au-dessus du niveau de la mer) a bord du téléphérique de Tromsg. Poursuite avec la
découverte de la magnifique cathédrale arctique, puis visite du Full Steam, le musée cbtier le
plus septentrional du monde, ou vous pourrez plonger dans le patrimoine maritime de la
région. Dans ce décor unique, la navigation se poursuit vers Skjervoy.

Diner a bord.
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6° jour : SKJERVOY / HAMMERFEST / EXCURSION AU CAP NORD / HONNINGSVAG /
KJOLLERFJORD / MEHAMN / BERLEVAG
Samedi 11 septembre

Petit-déjeuner buffet scandinave a bord.

Passage a @ksfjord puis escale matinale a Hammerfest la ville la plus septentrionale de
Norvege, qui vit essentiellement de la péche et des industries dérivées. Rasée en 1944, elle
présente aujourd'hui un aspect tres moderne, et sans doute va-t-elle connaitre un nouvel élan
grace a la découverte dans la région arctique d'importants gisements de pétrole et de gaz. A
terre, excursion au cap Nord (durée: 3 h env. - sous réserve de bonnes conditions
climatiques). Départ en car d’Honningsvag jusqu’au plateau du cap Nord. Traversée de ['ile
de Magergy. Le plateau du cap Nord est situé a 307 m au-dessus du niveau de la mer et a
71°10'21” de latitude nord. Projection d’'un film sur le cap Nord et le Finnmark. Temps libre
pour découvrir le site et ses boutiques.

Déjeuner buffet a bord.

Puis, le voyage reprend son cours vers le Finnmark oriental le long d’impressionnantes
falaises, repaire de l'aigle des mers, avant d’atteindre les petits ports de péche de Kjellefjord
et de Berlevag.

Diner a bord.

7¢ jour : BERLEVAG / KIRKENES / PARIS (vol international via Oslo) / CAEN
Dimanche 12 septembre

Petit-déjeuner buffet scandinave a bord.

Dans la matinée, arrivée a Kirkenes, point de demi-tour de la ligne de I'Express cétier. Au
cceur de la région frontaliére avec la Russie, la ville est représentative du mode de vie du
Finnmark. Ici, on parle aussi bien la langue sami que le norvégien. Débarquement puis
transfert a I'aéroport de Kirkenes et vol pour Paris via Oslo sur vols SAS. A l'arrivée, transfert
en car a Caen.

i;;?}-.v n

A noter :
La compagnie maritime vous communiquera votre numéro de cabine le jour de
’embarquement.
Aucun pont, emplacement ou numéro de cabine ne pourra étre attribué avant le
départ. A bord, les annonces se font en norvégien, allemand et anglais.
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NOTES PRATIQUES

e FORMALITES :

¢ Formalités : Carte nationale d’identité ou passeport valide jusqu’au retour du voyage.

A noter : les cartes nationales d’identité délivrées entre le 1er janvier 2004 et le 31 décembre
2013 a des personnes majeures seront encore valables 5 ans aprés la date de fin de validité
indiquée au verso, mais aucune modification matérielle de la carte plastifi€ée n’en attestera.

Les autorités norvégiennes n’ont pas reconnu cette prolongation. Si vous ne disposez
pas d’une CNI dont la validité faciale est toujours en cours, il convient de vous munir
d’un passeport valide jusqu’au retour du voyage.

Attention !
Le nom et prénom communiqués pour le billet d’avion doivent étre ceux figurant
sur votre piéce d’identité (CNI ou passeport)

e SANTE:

Vaccinations recommandées selon le ministére des Affaires étrangéres : consulter le site
officiel www.diplomatie.gouv.fr

Prévoyez d'emporter votre pharmacie personnelle et vous munir de la carte européenne
d’assurance maladie (CEAM).
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NORVEGE

CROISIERE A BORD DE L’EXPRESS COTIER
Pour UIA DE CAEN

Prix par personne estimés pour la période du 06 au 12 septembre 2027
Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation
Forfait 7 jours — 6 nuits. Caen / Caen.

e TARIFS PROPOSES :

Polar Polar Polar Arctic
) Intérieure Extérieure (3 Extérieur Supérieure
CABINES : (3) Avec vue Iimgté)e (4) p(2)
ou sans vue
BASE 20 a 29 PARTICIPANTS 3170 € 3330 € 3670 € 4 030 €
BASE 15 a 19 PARTICIPANTS 3230 € 3390 € 3730€ 4100 €
Supplément cabine individuelle 1050 € 1140€ - 1550 €

Devis calculé en EUROS

e NOTRE PRIX COMPREND :

Les transferts en autocar Caen / aéroport Paris Charles de Gaulle A/R :

De 15 a 24 participants : 25 siéges maximum

De 25 a 29 participants : 45 sieges

Les vols internationaux Paris / Bergen via Copenhague et Kirkenes / Paris via Oslo
sur vols réguliers SAS

Les taxes aériennes — 248,44 € au 26/02/2026

Les taxes portuaires

Les transferts et le transport en car comme mentionnés dans le programme

L’hébergement a bord du MS Nordlys (ou similaire en cas d’exceptionnelle
indisponibilité) (6 nuits), en cabine double selon la catégorie choisie

La pension compléte a bord du MS Nordlys, du diner du 1° jour au petit-déjeuner du
dernier

La visite de Tromso (3 h 30 env.)
L’excursion au cap Nord (3 h env.)

L’assistance d’'un accompagnateur Arts et Vie

L’assistance a I'aéroport de départ pour les formalités d’enregistrement

Les services de guides francophones a Tromso (3 h 30) et au cap Nord (3 h)
L’assurance MAIF, incluant les services MAIF Assistance (dont accident — rapatriement
— bagages...)

Le guide de voyage « Norvege » offert par bulletin d’inscription

La contribution au mécénat environnemental au Fonds ATR pour agir ensemble en
faveur du climat (voir « Arts et Vie, une association engagée »)

Page 10 sur 14



ARTS ET VIE % Proposition Arts et Vie n°1 — Le 03 mars 2026

e NOTRE PRIXNE COMPREND PAS :

Le déjeuner des 1°¢" et 7¢ jours

Les boissons

Les excursions optionnelles

Le port des bagages aux aéroports

Les dépenses personnelles

Les pourboires, montant laissé a votre appréciation

L’option remboursement annulation pour annuler sans frais et quel que soit le motif
(voir détail « Nos conditions tarifaires »)
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e VALIDITE DES TARIFS :

Les tarifs des prestations maritimes sont estimés pour la période du 06 au 12 septembre 2027.

Les tarifs des prestations terrestres sont estimés pour la période du 06 au 12 septembre 2027.
Sauf hausses exceptionnelles : taxes, carburant...

Les tarifs des prestations aériennes sont estimés pour la période du 06 au 12 septembre 2027.

PRIX DEFINITIFS ET DISPONIBILITES A CONFIRMER AU MOMENT DE LA
RESERVATION.

e FACTURATION DEFINITIVE :

La facturation définitive est établie au moment du départ du voyage.
Elle est fonction du nombre effectif de participants, déterminant la base retenue.

e L'OPTION « REMBOURSEMENT — ANNULATION » ARTS ET VIE,
POUR ANNULER SANS FRAIS :

Soucieuse d’apporter toujours davantage de services a ses voyageurs, I'association Arts et
Vie a mis au point cette formule, proposée nulle part ailleurs : I'option « Remboursement —
Annulation ».

Cette option facultative permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans étre
pénalisé financierement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir a
communiquer un quelconque justificatif, le voyageur ayant souscrit a cette option se verra
rembourser la totalité de son voyage, déduction faite du montant de I'option réglé a I'inscription.

Ce montant s’éleve a seulement 4 % du forfait total (20 € minimum).

A noter :

e Sil'annulation intervient a moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 %
du prix du voyage sera retenue (30 € minimum) ;

e L’option doit étre souscrite obligatoirement au moment de l'inscription. Une souscription
aprés inscription ne pourra étre acceptée ;

e L’option s’applique a I'ensemble des prestations, y compris les éventuelles options
(supplément chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle.

Retrouvez le détail des garanties comprises dans notre assurance dans nos conditions

particuliéres de vente disponibles auprés de votre contact Arts et Vie (annexées ensuite a
votre contrat).
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ARTS ET VIE, UNE ASSOCIATION ENGAGEE

© W

AGIR POUR UN ==~ TFOV¢|Ifg
TOURISME FONDS ATR PAT NERY

Depuis sa création en 1955, Arts et Vie s’est toujours définie autour des valeurs d’un tourisme
responsable et humaniste. Authenticité, équité, respect, bienveillance et éveil culturel sont les
fondements de nos programmes. A travers nos voyages, nous offrons la possibilité & ceux qui
le souhaitent de s’ouvrir au monde et embrasser l'altérité. Loin d’étre une contrainte pour les
voyageurs, cette vision et cet engagement offrent une expérience intense, enrichissante,
permettant de mieux comprendre les réalités de notre planéte et de renforcer la découverte.

Le voyage chez Arts et Vie s’efforce également au développement économique et a la
progression sociale : notre association privilégie systématiquement les acteurs touristiques
locaux (guides, chauffeurs, hébergeurs, restaurateurs, agences locales...) et valorise au
maximum les savoir-faire et les productions locales.

AU-DELA DES MOTS... LES ACTES !

Notre Politique de développement durable : Nous avons choisi d’énoncer dans un
manifeste 'ensemble de nos engagements en faveur du développement durable et de
la RSE. A lire sur www.artsetvie.com

Notre charte Voyager responsable : Arts et Vie a publié pour la premiére fois en 2010
sa charte éthique Voyager responsable. Elle rappelle les principes simples inhérents a
l'identité culturelle et humaniste de notre association et les bonnes pratiques a
respecter au cours des voyages. A refrouver sur www.artsetvie.com

Des accompagnateurs formés et impliqués : Ambassadeurs de notre démarche et
des principes que nous souhaitons défendre, nos accompagnateurs bénévoles sont
formés afin de transmettre nos engagements et de répondre aux interrogations de nos
adhérents.

L’implication de nos partenaires du monde entier : Convaincus que la réussite de
notre démarche repose pour beaucoup sur nos partenaires a destination, nous avons
décidé de mettre en place une convention d’engagements mutuels autour du
« développement durable » avec tous nos prestataires. En 70 ans, le réseau tissé sur
toute la planéte par Arts et Vie est le gage d’'un voyage réussi pour nos adhérents.

Le soutien d’actions de solidarite : Fidéle a I'esprit humaniste de sa création, Arts et
Vie est membre de 'ONG Solidarité Laique. Aussi, plusieurs de nos partenaires locaux
soutiennent de nombreux projets solidaires, grace a I'accueil de nos voyageurs.
Notre action contre le changement climatique : le réchauffement de notre planete —
et ses conséquences — deviennent I'affaire de tous. En toute responsabilité, Arts et Vie
a décidé de s’engager en actionnant trois leviers : Mesurer — Réduire — Contribuer.
Nous avons réalisé notre premier Bilan Carbone en 2023, établi une stratégie de
réduction et mis en place une contribution carbone pour tous nos voyageurs
empruntant un vol international. Cette contribution est intégralement investie dans des
projets environnementaux certifiés qui contribuent a I'effort de solidarité climatique.
Détails des programmes soutenus par Arts et Vie a retrouver sur www.artsetvie.com
Notre engagement reconnu: Arts et Vie est membre actif de I'association
« Agir pour un Tourisme Responsable » (www.tourisme-responsable.org) et a
obtenu la labellisation ATR au cours de I'été 2024. Nous sommes également
titulaires du statut Travelife partner, un programme de certification international
reconnu par le Conseil mondial du tourisme durable (GSTC).
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ARTS ET VIE
GROUPES

Votre contact pour I’organisation de votre voyage
Célia AUVRAY

Arts et Vie — Service Groupes

39 rue de Favorites 75015 Paris
Tél : 01.44.19.02.39 - 06 08 70 82 22

cauvray@artsetvie.com

Cultivez I’art de voyager
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