Journée des Marcheurs au coeur du

Parc Naturel Régional Normandie-Maine,

Jeudi 25 mai 2023

Apres notre traditionnelle pause-café, croissant, nous constituerons quatre groupes et partirons découvrir
Lassay les Chateaux, petite cité de caractére avec sa forteresse médiévale, ses deux étangs, ses lavoirs, sa
roseraie située dans 1’ancien pré du couvent des Bénédictines, une reconstitution de la grotte de Lourdes en
pleine campagne et ses maisons de granit.

Au total la cité a connu 3 chateaux :

Les vestiges du Bois Frou datent sans doute d’une construction postérieure a 1590, il ne reste aujourd’hui
que le tracé de la grande cour

Le chateau du Bois-Thibault a été édifié sur un ancien chateau féodal
disparu apres la guerre de cent ans. C’était 1’'un des chateaux les plus
importants de la baronnie de Mayenne. Il fut un temps propriété de la
famille de Joachim Du Bellay. Ses vestiges sont restaurés par des
bénévoles.

- Le chateau fort domine le
village et I’étang. Il est class¢ Monument Historique depuis 1862.
Edifié¢ dans sa forme actuelle en 1458, il conserve ses huit tours, ses
courtines, son exceptionnelle barbacane a trois étages de tir et ses
deux pont-levis toujours en fonctionnement.

Au retour des marches, nous reprendrons 1’autocar pour un déjeuner

au restaurant en bord de Mayenne.

Puis sur le chemin du retour, nous ferons un arrét a Colombiers
du Plessis pour une promenade libre a 1a découverte des Jardins
des Renaudies.

Créé par un ancien pépini€riste passionné de botanique, le parc
est un foisonnement de rhododendrons, azalées, hydrangeas,
camélias, plantes vivaces, rosiers et bulbes selon les saisons.
Les ambiances changent au fil de la promenade entre le bassin,

le jardin clos, la riviére séche, la roue du moulin avec le bruit de
I’eau, le jardin secret. La pelouse accompagne partout la courbure des massifs fleuris et joue le role de

sentier
Départ Mémorial : 6h30 précises Retour : vers 19h30
Prix : 52€

Les pourboires n'étant plus inclus dans le prix du voyage prévoir 0,50€ a nous remettre dans l'autocar.

Des chaussures de randonnées sont indispensables et un appareil photos recommandé, un baton
sera le bienvenu.

Organisateurs : Christian Penne : 06 78 52 60 67
Alain & Nicole Dollé : 06 82 04 83 59/ alain@dolle.fr



